
	9 30 июль. Матлуба Қаҳҳо-
рова Дин ишлари бўйича қўми-
та раисининг ўринбосари этиб 
тайинланди.

	9 2 август. Ўзбекистон мусул-
монлари идораси раиси, муфтий 
шайх Нуриддин Холиқназар ҳаз-
ратлари Тошкент шаҳридаги “Ис-
ломобод” жоме масжидида жамо-
ат билан жума намозини адо этди.

	9 3–5 август. Саудия Арабис-
тонининг Макка шаҳрида “Мўъ-
тадиллик тамойиллари ва қадри-
ятларини тарғиб қилиш ҳамда 
мустаҳкамлашда Ислом ишлари 
ва вақф вазирликларининг ўрни” 
мавзусида ўтказилган IX халқаро 
конференцияда Ўзбекистон му-
сулмонлари идораси раиси ўрин-
босари, Тошкент ислом институти 
ректори Муҳаммадолим Муҳам-
мадсиддиқов, “Вақф” хайрия жа-
моат фонди раиси Исохон Абдул-
лаев иштирок этдилар. 

	9 9 август. Чеченистон Рес-
публикаси муфтийси ўринбосари 
Арби Жафаров, муфтий ўринбо-
сари ёрдамчиси Асхаб Кайсаров, 
Веденский тумани қозиси Ильяс 
Газимагомаев, Ўзбекистон халқа-
ро ислом академияси докторанти 
Мавлидин Гаджиев ва Ўзбекис-
тондаги И.Р.Гамзатов номида-
ги Доғистон миллий маданият 
маркази раиси Гарун Шамхалов 
Имом Бухорий номидаги Тош-
кент ислом институтига ташриф 
буюришди.

	9 11 август. Имом Термизий 
номидаги ислом институти Ўз-
бекистон Республикаси Адлия 
вазирлигида давлат рўйхатидан 
ўтказилди.
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Мусулмоннинг қўрғони

«Аллоҳумманфаъний би маа 
ъалламтаний ва ъаллимний маа 
йанфаъуний ва зидний ъилман. 
Алҳамдулиллаҳи ъалаа кулли ҳа-
алин ва аъуузу биллаҳи мин ҳаали 
аҳлин наар».

«Аллоҳим! Менга таълим берган 
нарсанг ила манфаат бергин. Мен-
га ўзимга манфаат берадиган нар-
сани таълим бергин ва илмимни зиё-
да қилгин. Ҳар бир ҳол учун Аллоҳга 
ҳамд бўлсин. Аллоҳдан дўзах аҳли-
нинг ҳоли(га тушиб қолиш)дан па-
ноҳ сўрайман» (Имом Термизий 
ривояти).

бугунги куннинг муҳим талаби эка-
нини таъкидлади. Шу билан бир-
га, пешволик мақоми, мавъиза қи-
лиш одоблари, белгиланган тар-
тиб-қоидаларга риоя этиш ва дин 
ғами, халқ дарди, Ватан тақдири-
ни ўйлаб хизмат қилиш лозимли-
гини уқтирди.

Тадбирда Ўзбекистон Респуб-
ликаси Президенти Администра-
цияси ҳузуридаги Ахборот ва ом-
мавий коммуникациялар агентли-
ги бўлим мудири Нурали Орипов, 
Ўзбекистон мусулмонлари идора-
си Қуръон ва тажвидни ўргатиш бў-
лими мудири Шайх Алижон қори 
Файзуллоҳ Махдум ўғли ва фило-
логия фанлари доктори Беруний 

Ёш диний соҳа ходимлари Ёш диний соҳа ходимлари 
учун медиа саводхонликучун медиа саводхонлик

Мустақиллигимизнинг ўттиз уч 
йиллик шодиёналарига ҳам жуда 
оз фурсат қолди. Давлатимиз раҳ-
барининг жорий йил 18 июль куни 
“Ўзбекистон Республикаси давлат 
мустақиллигининг ўттиз уч йил-
лик байрамига тайёргарлик кў-
риш ва уни ўтказиш тўғрисида”ги 
қарорига кўра, бу йилги байрам 

Сурур

Бир бўлсак – ягона халқмиз, Бир бўлсак – ягона халқмиз, 
бирлашсак – Ватанмиз!бирлашсак – Ватанмиз!

Алимов ўз маърузалари билан 
иштирок этди.

Шунингдек, семинарнинг ик-
кинчи кунида “Шамсуддинхон Бо-
бохонов” НМИУ Даврий нашрлар 
бўлими мудири Толибжон Низомов 
тингловчиларга мақола ёзиш маҳо-
ратини ошириш хусусида маъруза 
қилди.

Ёш диний соҳа ходимлари уч кун 
давом этган семинарда тажриба-
ли уламолар ва малакали устозлар-
дан соҳага оид ҳамда ахборот тех-
нологиялари борасида зарур би-
лимларни эгаллашди. Қолаверса, 
улар ўзларини қизиқтирган савол-
ларга ҳам жавоблар олишди.

Ўзбекистон мусулмонлари идо-
раси томонидан диний соҳа ёш хо-
димларининг ахборот, медиа ва 
коммуникациялар бўйича савод-
хонлигини оширишга қаратилган 
I илмий-амалий семинари бўлиб 
ўтди.

Семинарда Ўзбекистон мусул-
монлари идораси раиси, муф-
тий Шайх Нуриддин Холиқна-
зар ҳазратлари соҳа ёш ходим-
лари касб-маҳоратини мунтазам 
равишда ошириб бориш, бугун-
ги давр руҳини ҳис қилиш, за-
монавий илм-фанларни пухта 
эгаллаш ва ахборот технологи-
яларидан унумли фойдаланиш 

тантаналари “Бир бўлсак – ягона 
халқмиз, бирлашсак – Ватанмиз!” 
деган бош ғоя асосида ўтказилади. 
Ушбу ғоя замирида эса халқимиз-
нинг бирдамлиги, жипслиги, ҳам-
фикр ва жонажон юртимиз кела-
жаги учун барча бирдек масъул-
лигини билдирувчи эзгу маъно ва 
мазмун мужассам.

Бугун Ўзбекистонимиз барча 
соҳаларда улкан муваффақият-
ларга эришмоқда. Жумладан, ди-
ний-маърифий соҳада ҳам мисл-
сиз ўзгаришлар амалга оширил-
моқда. Мамлакатимизда дунёвий 
таълим даргоҳлари билан бир-
га диний таълим муассасалари, 
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Тафсир

«(Тул) хотинларга сов-
чиликни ишора қи-
лишингизда ёки (уни) 
и ч и н г и з д а  п и н ҳ о н 
сақлашингизда сизлар 
учун гуноҳ йўқдир. Ал-
лоҳ уларга гапиришин-
гизни билади. Лекин 
улар билан яширинча 
ваъдалашмангиз! Фақат 
яхши гап гапиришин-
гиз (мумкин). То битик 
ўз муддатига етмагунча 
никоҳ боғлашга азму қа-
рор қилманг ва билин-
гизки, албатта, Аллоҳ 
ичларингиздаги нарса-
ни ҳам билади. Ун(инг 
азоби)дан эҳтиёт бўлинг 
ва яна билиб қўйингиз-
ки, албатта, Аллоҳ кечи-
рувчи, ҳалимдир» (Бақа-
ра сураси, 235-оят).

Ҳадис шарҳи

Огоҳлик – давр талаби

Бу оятлардаги ҳукм эри вафот 
этиб, иддада ўтирган аёлга уй-
ланиш истагини билдириш тар-
тиби ҳақидадир. Ундан бошқа 
идда ўтирган аёлга совчи қўйиш, 
никоҳни таклиф қилиш, уйла-
ниш жоиз эмас.

“(Тул) хотинларга совчилик-
ни ишора қилишингизда ёки 
(уни)  ўз ичингизда тутишин-
гизда гуноҳ йўқ”. Яъни, эри ва-
фот этгани туфайли идда ўтир-
ган аёлга тўғридан-тўғри, очиқ-
часига совчи қўйиш ёки никоҳ-
ни таклиф қилиш орқали эмас, 
балки “сиз гўзалсиз”, “солиҳасиз”, 
“уйланмоқчиман”, “менга ёқасиз” 
каби иборалар билан уйланиш 
истагини билдириш ёки ишора 
қилмай, кўнглида сақлаш жоиз.

“Аллоҳ уларга гапиришин-

гизни билади”. Аллоҳ таоло сиз-
ларнинг уларга уйланиш иста-
гингизни кўнглингизда сақлай 
олмаслигингизни билади. Шу-
нинг учун уларга уйланиш иста-
гингизни очиқ айтмай, ишора 
орқали билдиришингизга рух-
сат берди. 

“Лекин улар билан яширин-
ча ваъда лашмангиз!”  Яъни, 
уларга уйланишингизни ваъда 
берманг.

“Фақат яхши гап гапиришин-
гиз (мумкин)”. Яъни, жоиз бўл-
маган гап-сўзларни ишлатмаган 
ҳолда уларга уйланиш рағбатин-
гизни ишоралар билан билдири-
шингиз мумкин. 

“То битик ўз муддатига етма-
гунча, никоҳ боғлашга азму қа-
рор қилманг”. “Битик”дан мурод 

Совчилик никоҳнинг муқад-
димасидир. Аммо никоҳ шартла-
рига кирмайди. Совчилик – қиз ё 
аёлнинг унга совчи қўйган йигит-
га турмушга чиқишга розилигини 
билиш, сўрашдир. Уйланиш иста-
гидаги йигит ё кишининг ўзи ҳам 
совчи бўлиши мумкин.

Бир эр ва аёлнинг никоҳи са-
баб қудачилик деб аталган қарин-
дошлик пайдо бўлади. Бир-бири-
га мутлақо нотаниш ва бегона ки-
шилар келин-куёв сабаб ўзаро қа-
риндошга айланадилар. Никоҳ 
оддий бир келишув эмас, балки 
Яратганнинг амри, Пайғамбари-
миз соллаллоҳу алайҳи ва саллам-
нинг суннатларидир. У – икки му-
сулмон эркак ёки бир мусулмон 
эркак ва икки мусулмон аёл гувоҳ-
лигида тузиладиган муборак би-
тим, келишув. 

Ке лин  в а  к уё в  т ан л аш д а , 

уларнинг ва оилаларининг на-
сабли ёки мансабли эканига эмас, 
балки дину диёнатига эътибор қа-
ратиш керак. Зеро, ҳадиси ша-
рифда: “Аёл тўрт нарса учун ни-
коҳланади: моли, насаби, жамоли 
ва дини учун. Сен диндорини тан-
лагин, қўлинг тупроққа қорилгур” 
(Имом Бухорий ва Имом Муслим ри-
вояти), дейилган.

Бир киши Ҳасан ибн Али ро-
зияллоҳу анҳуга: “Менинг бир 
қизим бор, уни кимга никоҳласам 
экан?” деди. У киши: “Уни Аллоҳ-
га тақво қиладиганга никоҳланг. 
Агар уни яхши кўрса, ҳурматини 
жойига қўяди, ёмон кўрса, зулм 
қилмайди”, деди.

Ойша онамиз розияллоҳу анҳо 
деди: “Никоҳ – қулликдир. Шун-
дай экан, ҳар бирингиз ўзининг 
иззатлисини (қизини) қандай 
жойга бераётганига қарасин”.

Имом Шаъбий раҳимаҳуллоҳ 
айтади: “Ким иззатлисини (қизи-
ни) фосиққа никоҳлаган бўлса, 
унинг бошини ёрибди”.

Шариатимиз умр савдоси бўл-
миш турмуш масаласида жиддий 
ўйлаб кўришга, совчилик қилиш-
дан олдин фикр юритишга ундай-
ди. Қиз бола ёки аёл киши ҳам 
оила аъзоларини бехабар қолди-
риб, ўзи эрга тегиб олиши тўғри 
эмас. Аллоҳ таоло марҳамат қи-
лади: “Хожаларининг изни би-
лан уйланаверинглар” (Нисо су-
раси, 25-оят).

Никоҳ риштаси мустаҳкам бў-
лиши учун илоҳий амр ва сунна-
ти набавия кўрсатмаларига риоя 
қилинса, оилалар барқарор бўла-
ди, иншоаллоҳ.

  Манбалар асосида 
Толибжон НИЗОМ тайёрлади. 

Яширинча Яширинча 
ваъдалашманг!ваъдалашманг!

Совчилик устига совчилик

Залолат аҳлининг 
юзи қораяди

Динга янгилик киритишдан сақ-
ланинглар, албатта, ҳар қандай 
бидъат залолатдир” (Имом Абу 
Довуд ривояти) деганлар.

Ислом динида тафриқаларни 
юзага келтириш, турли хил оқим-
ларга бўлиниш, тарафкашлик қи-
лиш каби ишлар залолатга олиб 
борувчи бидъат ишлардир.

З а л ол ат  э са  қ и ё м ат  к у ни 

инсоннинг юзи қора бўлишига са-
баб бўлади. Абдуллоҳ ибн Умар 
розияллоҳу анҳумодан ривоят 
қилинади: “Расулуллоҳ соллалло-
ҳу алайҳи ва саллам: “Баъзи юз-
лар ёруғ ва баъзи юзлар қорая-
диган кун (қиёмат)ни эсланг...” 
(Оли Имрон сураси, 106-оят) деган 
оятни: “Аҳли сунна вал жамоат”-
нинг юзи ёруғ бўлади, аҳли бидъат 

ва залолатнинг юзи қораяди”, деб 
тафсир қилганлар” (Имом Молик 
ривояти).

Аллоҳ таоло барчамизни тур-
ли хил залолатлардан асраб, икки 
дунёда юзимизни ёруғ қилсин! 

  Боймурод ХОЛМУРОДОВ,
Қарши тумани 

бош имом-хатиби

Абдуллоҳ ибн Умар розияллоҳу 
анҳумодан ривоят қилинади. Расу-
луллоҳ соллаллоҳу алайҳи ва сал-
лам: “Бирортангиз биродарининг 
совчилиги устига то у совчилигини 
бекор қилмагунича ёки унга рухсат 
бергунича совчилик қилмасин”, де-
дилар (Муттафақун алайҳ).

Бу ҳадис совчилик устига сов-
чилик қилиш ҳаром эканига дало-
лат қилади.

Кимдир бир аёлга ё қизга совчи 
қўйилганини билган ҳолда ана шу 
аёл ё қизга совчи қўйиши ҳаром-
дир. Бу кўрсатма замирида инсон-
лар учун, жамият учун улкан ман-
фаатлар бордир. Бировнинг совчи-
лиги устига совчи қўйиш одамлар 
орасида кўнгилсиз ҳодисаларнинг 
келиб чиқишига сабаб бўлади. Аф-
суски, бугун айрим кишилар би-
ровнинг совчилиги устига совчи-
лик қилиб, одамлар орасига совуқ-
чилик туширяпти. 

иддадир. Яъни, эри ўлган аёл-
нинг иддаси тугамагунча – эри 
ўлган кунидан бошлаб тўрт ою 
ўн кун ўтмагунича улар билан 
никоҳланишга қарор қилманг.

“Билингизки, албатта, Аллоҳ 
ичларингиздаги нарсани ҳам 
билур”. Яъни, Аллоҳ қалбингиз-
да яширган ҳар бир ўй-хаёлла-
рингизни билишига шубҳа қил-
май, қатъий ишонинг!

“ Ун д ан  эҳ т и ё т  бўлинг  в а 
яна билиб қўйингизки, албат-
та, Аллоҳ кечирувчи, ҳалим-
дир”. Аллоҳ таолонинг азоби-
дан қўрқинг. У қайтарган ишлар-
га яқинлашманг! Мабодо, сиз-
дан гуноҳ содир бўлса, тавба 
қилинг, Унинг раҳматидан но-
умид бўлманг. Аллоҳ таоло тав-
ба қилувчиларнинг гуноҳлари-
ни кечиради.

  “Тафсири Насафий” асосида
“Кўкалдош” ўрта махсус

ислом билим юрти мударриси
Авазбек ЖУМАБОЕВ тайёрлади.

Инсон доимо юзи ёруғ бўли-
шини истайди. Энг асосийси, 
қиёмат куни Аллоҳнинг ҳузури-
даги юзиқораликдан асрасин. 
Шу боис, “Аллоҳим, икки дунё-
да юзимни ёруғ қил” деб дуо 
қиламиз.

Расулуллоҳ соллаллоҳу алай-
ҳи ва саллам: “Сизлар менинг ва 
тўғри йўлда юрувчи, ҳидоят топ-
ган хулафоларимнинг йўлини ту-
тиб, уни озиқ тишларингиз билан 
тишлагандек маҳкам ушланглар. 
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 1-бетда

Сурур

Масала

 5-бетда

Cавол: Қуръон билан қасам 
ичиб, қасамини бузиб қўйса, каф-
форат вожиб бўладими? 

Жавоб: Аллоҳ таолонинг 
исмлари ё сифатлари билан 
қасам ичилади. Қуръон Ал-
лоҳ таолонинг каломи, яъни 
сифатларидан бири маъно-
сида бўлгани учун  фуқаҳола-
римиз Қуръон билан қасам 
ичган киши қасамини бузса, 
унга каффорат вожиб бўла-
ди, дейишган (“Фатҳул Қо-
дир”, “Раддул муҳтор”). 

C а в о л :  Э м и к д о ш и м н и н г 
туғишган, лекин бошқа ота-
дан бўлган опа-сингиллари мен-
га номаҳрамми?

Жавоб: Гўдаклигида онан-
гиз эмизган эмикдошингиз-
нинг опа-сингиллари – ота-
лари бир ё бошқа бўлса ҳам – 
сизга номаҳрам. Аммо гўдак-
лигингизда сизни эмизган 
аёлнинг – сут онангизнинг 
б а р ч а  ф а р з а н д л а р и  с и з -
га маҳрам бўлади (“Дуррул 
мухтор”).

Cавол: Мен телефонда хо-
тинимга бир марта “Талоғинг-
ни бердим” деб, сўнг икки мар-
та “Шу кундан бошлаб менга ҳа-
ромсан” деб айтганман. Шунда 
3 талоқ тушадими?

Жавоб: Саволингизга сиз 
ва аёлингизнинг иштироки-
сиз жавоб бериб бўлмайди. 
Чунки талоқ масаласи жонли 
мажлисда, эр-хотин иштиро-
кида кўриб чиқилади. Шунинг 
учун талоқ масаласида саво-
ли бўлган оилалар расмий 
имом-домлалар ҳузурига бо-
риб, ҳолатни аниқ ва тўла 
баён қилиб, сўнг саволлари-
га жавоб олишлари керак. Акс 
ҳолда, кўп тушунмовчиликлар 
келиб чиқади.

Cавол: Марҳумлар ҳақида 
гапирилганда “раҳматли бўлиб 
кетган”, дейилади. Шундай де-
йиш тўғрими?

Жавоб: “Марҳум”,  “раҳ-
матли” калималари ўтганлар 
ҳақида яхши ўйда, яъни “Ал-
лоҳ таолонинг раҳмати ва мағ-
фиратидан баҳраманд бўлган” 
маъносида қўлланилади.

Мусулмоннинг мусулмон 
устидаги ҳақларидан бири 
у ни  в а ф от и д ан  ке йин  я х-
шилик билан эслаш, хотир-
лаш ва ҳаққига хайрли дуо 
қилишдир.

Динда  
саволим бор... 1-бетда

Семинар

Бир бўлсак – ягона халқмиз, Бир бўлсак – ягона халқмиз, 
бирлашсак – Ватанмиз!бирлашсак – Ватанмиз!

олийларининг бу каби катта маъ-
навий аҳамиятга эга ташаббусини 
умумий қўллаб-қувватлашимизни 
билдирамиз.

Бухоро шаҳрида Мир Араб 
мадрасасининг 500 йиллиги муно-
сабати билан “Боқий Бухоронинг 
ислом цивилизациясидаги ўрни” 
мавзуида ўтказилган халқаро ан-
жуманда эса муфтийлар, таниқли 
уламолар, исломшунос тадқиқот-
чи ва диний соҳа вакиллари фаол 
қатнашди.

Халқаро мусулмон уламолар 
кенгаши раиси, Шайх, проф., Др. 
Алий Муҳйиддин Қорадоғий ҳаз-
ратлари Ўзбекистон илм-фан ва 
маданият бешиги эканини, бу юрт 
алломалари олдида жаҳон халқла-
ри қарздор эканини таъкидлади.

Албатта, соҳада ҳаётга татбиқ 
этилаётган ишларнинг қамрови 
ниҳоятда кенг. Эътиборлиси, юрт-
дошларимиз бир халқ, бир Ва-
тан бўлиб кўзланган мақсадлар-
га эришмоқда. Тобора яқинлашиб 
келаётган энг азиз ва энг улуғ бай-
рамимиз – Мустақиллигимизнинг 
ўттиз уч йиллик шодиёналарини 
ўзгача сурур билан қарши олишга 
чоғланмоқда. Дилдаги энг олий ис-
тагимиз – Истиқлолимиз абадий, 
халқимиз ҳамиша омон ва юрти-
миз тинч бўлсин!

  Дилмурод СОДИҚОВ тайёрлади.

Семинар якунида Ўзбекис-
тон мусулмонлари идораси раи-
си, муфтий Шайх Нуриддин Хо-
лиқназар ҳазратлари ёшларни 
ушбу тадбирнинг илк тингловчиси 
бўлганлари билан қутлаб, келгуси-
да ҳам ёш имомларни ҳар жиҳат-
дан қўллаб-қувватлаш давом эти-
шини билдирди.

Тингловчиларга семинарда 
олган билим ва малакаларини 

амалиётда кенг қўллаш, вақт-
ни ғанимат билиб доимо ўз усти-
да ишлаш, шунингдек, дин таъ-
лимотини мўмин-мусулмонлар-
га чиройли мавъиза билан етка-
зиш, замон билан ҳамнафас бўлиш 
борасида насиҳат ва тавсиялар 
берилди.

Тадбир сўнгида ёш имомларга 
сертификатлар топширилди.

  Ўз мухбиримиз

Ёш диний соҳа ходимлариЁш диний соҳа ходимлари
учун медиа саводхонликучун медиа саводхонлик

мадрасалар, илмий-маърифий, ил-
мий-тадқиқот марказларига асос 
солинмоқда. Ёшларимиз Жазо-
ир, Иордания, Малайзия, Сау-
дия Арабистони, Қирғизистон, 
Қозоғистон, Россия Федерация-
си ҳамда Кувайтда ташкил этил-
ган халқаро Қуръони карим му-
собақаларида ўз иқтидорлари-
ни намойиш этиб келяпти.

Юртимизда ўтказиб келинаёт-
ган халқаро анжуманларга ислом 
оламида ўзига хос хайрихоҳлик 
билдирилмоқда. Хусусан, ўтган 
йили пойтахтимизда Туркий дав-
латлар ташкилоти мусулмон диний 
идоралари раҳбарлари кенгаши-
нинг тўртинчи йиғилиши, Бухоро-
да Мир Араб мадрасасининг 500 
йиллигига бағишланган “Боқий Бу-
хоронинг ислом цивилизацияси-
даги ўрни” мавзуидаги анжуман 
кўпчиликнинг эътирофига сазо-
вор бўлди.

Иштирокчилар Туркий дав-
латлар ташкилоти мусулмон ди-
ний идоралари раҳбарлари кен-
гаши вазифалари юртимизда 
диний-маърифий соҳада амал-
га оширилаётган ислоҳотлар би-
лан ҳамоҳанг эканлигини таъ-
кидлашди. Кенгаш яқин йил-
ларда ташкил этилганига қа-
рамай, Ислом дини равнақи, 

мўмин-мусулмонлар фаровон-
лиги ва туркий халқлар бир-
дамлиги, шунинг билан бирга, 
буюк боболаримиз меросини 
чуқур тадқиқ этиш ҳамда халқа-
ро миқёсда кенг тарғиб қилиш 
ишларига улкан ҳисса қўшиб 
келмоқда.

Дарвоқе, бугунги мураккаб 
даврда кишилар турли фитна, 
бузғунчи ғоя ва ахборот хуружла-
ри каби таҳдидлардан азият чек-
моқда. Шундай муаммолар қар-
шисида Туркий дунё ҳар қачонги-
дан кўпроқ бирлашиб, муаммолар-
ни бартараф қилишга жидду жаҳд 
қилиши лозим.

– Ислом цивилизациясининг 
қадимий маркази бўлган Ўзбекис-
тонда бундай нуфузли анжуман-
ни ташкил этиш, шак-шубҳасиз, 
Исломнинг асл инсонпарварлик 
моҳиятини чуқур очиб беришда 
муҳим аҳамият касб этади, – деди 
Шайхулислом Оллоҳшукур Пошо-
зода. – Биз бутун турк дунёси ди-
ний жамоатчилиги номидан Пре-
зидент Шавкат Мирзиёев жаноби 
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Назм бурчаги

Вожиб амаллар

Имомга иккинчи, учинчи ё тўр-
тинчи ракатда иқтидо қилган киши 
(масбуқ) охирги қаъдада имомга 
эргашиб, “Аттаҳиёт”, салавот ва дуо 
ўқиса ҳам унга саждаи саҳв вожиб 
бўлмайди (“Фатавойи Оламгирия”).

* * *
Имом салом бераётганда, яъни 

имом “Ассалом” лафзини айтгач, “...
алайкум ва раҳматуллоҳ” демасдан 
олдин унга иқтидо қилган киши-
нинг иқтидоси дуруст бўлмайди 
(“Раддул муҳтор”).

* * *
Охирги қаъдада имомга иқти-

до қилган киши имом салом бер-
ганда ташаҳҳудни ўқиб тугатмаган 
бўлса, ташаҳҳудни тўлиқ ўқиб, ке-
йин етолмаган ракатларини ўқиш-
га туради. Агар ташаҳҳудни тўлиқ 
ўқимай, етишолмаган ракатларни 
ўқишга турса, унга саждаи саҳв во-
жиб бўлмайди (“Раддул муҳтор”). 

* * *
Тўрт ракатли намознинг охир-

ги ракатида имомга иқтидо қил-
ган киши кечиккан ракатларини 
қуйидаги тартибда ўқиши керак:

“Имом салом бергач, туриб 
Сано, Фотиҳа ва замсурани ўқий-
ди. Сўнгра руку ва сажда қилиб, 
қаъдада ўтиради. Ташаҳҳудни 

ўқигач, туриб Фотиҳа ва замсура 
ўқийди, руку, сажда қилиб, охир-
ги ракатга туради. Унда фақат Фо-
тиҳа сурасини ўқиб, намозни туга-
тади” (“Раддул муҳтор”).

* * *
Муқим мусофирга тўрт ракат-

ли намознинг иккинчи ракатида 
иқтидо қилса, имом салом бергач, 
туриб биринчи ракатни қироат би-
лан, иккинчи ракатни қироатсиз 
адо қилади (“Раддул муҳтор”).

* * *
Мусофирга пешин, аср, хуфтон 

намозларининг охирги қаъдасида 
иқтидо қилган муқим имом салом 
бергач, туриб аввалги икки ракати-
ни қироат билан, кейинги икки ра-
катни қироатсиз адо қилади (“Рад-
дул муҳтор”).

* * *
Тўрт ракатли намозларнинг би-

ринчи ракатида мусофирга иқтидо 
қилган муқим имом салом берга-
нидан кейин қолган икки ракат-
ни қироатсиз адо қилади (“Раддул 
муҳтор”).

* * *
Масбуқ (биринчи ракатдан 

кейин намозга қўшилган киши) 
жаҳрий намозда имом қироат 
қилаётган бўлса, Сано ўқимай-
ди. Агар имом махфий қироат 

қилаётган бўлса, сано ўқийди 
(“ад-Дуррул мухтор маъа Раддил 
муҳтор”).

* * *
Имомга рукуда иқтидо қил-

ган киши таҳрима такбирини ва 
яна бир такбир айтиб (“Аллоҳу ак-
бар” деб), рукуга бориши – суннат 
(“Таҳтовий”).

* * *
Муқтадий салавот, дуони тў-

лиқ ўқиб бўлмасидан имом салом 
берса, унга эргашиб салом бери-
ши керак. Агар ташаҳҳудни охи-
ригача ўқимаган бўлса, уни тўлиқ 
ўқиб, сўнг салом беради (“Раддул 
муҳтор”).

* * *
Аввалги қаъдада муқтадий “Ат-

таҳиёт”ни ўқиб бўлмасидан имом 
учинчи ракатга турса, муқтадий 
“Аттаҳиёт”ни тўлиқ ўқиб, кейин ту-
риши лозим (“Раддул муҳтор”). 

* * *
Рамазон ойида витр намози-

нинг учинчи ракатида муқтадий 
Қунут дуосини ўқиб бўлмасидан 
имом рукуга борса, муқтадий 
имомга эргашиб рукуга бориши 
лозим (“Раддул муҳтор”).

  Ёрқинжон ФОЗИЛОВнинг
“Саждаи саҳв масалалари” китобидан

Муқим киши мусофир имомга 
иқтидо қилса...

Яхшиликка чақириш

Шундай инсонлар борки, у сиз 
ҳақингизда дўстингизга, дўстингиз 
ҳақида эса сизга турли бўҳтон ва уй-
дирмаларни етказадилар. Афсуски, 
кўп ҳолларда учинчи одамнинг га-
пига ишонадилар. Натижада  дўст-
лик, биродарлик ришталарига путур 
етади.

Ҳузайфа розияллоҳу анҳудан ри-
воят қилинган ҳадиси шарифда Пай-
ғамбаримиз соллаллоҳу алайҳи ва 
саллам бундай марҳамат қилади-
лар: “Чақимчи жаннатга кирмайди” 
(Имом Бухорий ва Имом Муслим 
ривояти).

Чақимчилик, иккиюзламачи-
лик — ёмон иллат. Шу боисдан ҳам 
бу каби қабиҳ ишлар билан шуғул-
ланган кишилар жаннатга яқин 
йўламайди.

Устозларимиздан бири чақимчи-
лик хусусида қизиқ воқеани сўзлаб 
берганди. Яъники, у зот масъул ла-
возимда хизмат қилиб юрган кезла-
ри бир ходим нуқул бошқа бир ҳам-
касби ҳақида турли иғволар тарқа-
таверади. Аслида улар иккиси дўст, 

бир олийгоҳда ўқиган сабоқдош, бир 
маҳаллада яшовчи қўшни эди. Ишга 
бирга келиб, бирга кетади. Аммо ман-
саб васвасаси уни йўлдан уради ва 
дўстининг устидан чақимчилик қи-
лишга ундайди. Шунда устозимиз 
унга кўп ўринли насиҳатлар қилади. 
Лекин кор қилмайди. Алал-оқибат у 
дўстидан ҳам, ишидан ҳам айрилади.

Демак, киши ўзганинг муваф-
фақиятидан фақат қувониши, ҳавас 
қилиши лозим экан. Ана шундаги-
на Аллоҳ таоло унга истаганидан ҳам 
зиёда қилиб беради. Буни асло унут-
маслик лозим.

Абу Ҳурайра розияллоҳу анҳудан 
ривоят қилинади: «Пайғамбаримиз 
соллаллоҳу алайҳи ва саллам айт-
дилар: “Орангиздаги энг ёмон киши 
кимлигини биласизларми?” Cаҳоба-
лар: “Аллоҳ ва унинг Расули билгувчи-
роқ”, деб жавоб беришди. У зот: “Сиз-
ларнинг энг ёмонингиз иккиюзлама-
чи кишидир. У бир жамоага бир юз 
билан ва бошқасига бошқа бир юз 
билан боради”, дедилар».

Муҳаддис олимлар иккиюзлама-

чи кишини қуйидагича таърифла-
шади: “Иккиюзламачи одам Умар-
нинг олдига бориб Усмоннинг номи-
дан уни ёмонлайди, Усмоннинг ол-
дига бориб Умарнинг номидан уни 
ёмонлайди”.

Ҳа, чақимчилик одамлар ўртасида 
адоват ва ғазаб келтириб чиқаради. 
Шунинг учун ҳам чақимчилик муқад-
дас динимизда катта гуноҳ, иллат ҳи-
собланади. Бу иллат нафақат киши-
лар ўртасига, балки қариндошлар, 
жамият бирлигига ҳам рахна солади.

Яна бир хадиси шарифда Пайғам-
баримиз соллаллоҳу алайҳи ва сал-
лам: “Ҳасадгўй, чақимчи, коҳин мен-
дан эмас, мен ҳам улардан эмасман”, 
деганлар (Имом Табароний ривояти).

Аллоҳ таолонинг мағфиратига 
муҳтож, Пайғамбаримиз соллалло-
ҳу алайҳи ва салламнинг шафоати-
дан умидвор бўлган ҳар бир уммат 
бугуноқ ушбу иллатлардан узоқ бў-
лиши лозим.

  Шаҳнозахон СОДИҚОВА

Жамият бирлигига рахна 
солувчи иллат

Мен нимадан 
қўрқаман?

Хайрият, қўриқчим бор,Хайрият, қўриқчим бор,
Буюк кузатувчим бор,Буюк кузатувчим бор,
Улуғ назоратчим бор,Улуғ назоратчим бор,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Шукр, мўмин бандаман,Шукр, мўмин бандаман,
Саждададир пешонам,Саждададир пешонам,
Ўзига ишонаман,Ўзига ишонаман,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Эътиқодим мустаҳкам, Эътиқодим мустаҳкам, 
Ибодат, амал маҳкам,Ибодат, амал маҳкам,
Мудом аҳдида бўлсам,Мудом аҳдида бўлсам,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

“Айт” деганини айтсам,“Айт” деганини айтсам,
“Қайт” деганидан қайтсам,“Қайт” деганидан қайтсам,
Шайтон томон тош отсам,Шайтон томон тош отсам,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Деса: “Балодан тўсгум”,Деса: “Балодан тўсгум”,
Қўлида бўлса ризқим.Қўлида бўлса ризқим.
Ўзига бўлса ишқим,Ўзига бўлса ишқим,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Меҳри йўққа меҳр йўқ,Меҳри йўққа меҳр йўқ,
Раҳми йўққа раҳм йўқ,Раҳми йўққа раҳм йўқ,
Чин мўминга ваҳм йўқ,Чин мўминга ваҳм йўқ,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Аллоҳ ишқида ёнсам,Аллоҳ ишқида ёнсам,
Қадарига ишонсам,Қадарига ишонсам,
Тилим кесилсин, тонсам,Тилим кесилсин, тонсам,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Қўлимда бўлса Қуръон,Қўлимда бўлса Қуръон,
Йўлдан уролмас шайтон,Йўлдан уролмас шайтон,
Ўзи қўллагай Раҳмон,Ўзи қўллагай Раҳмон,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Фақат қўрқай Ўзидан,Фақат қўрқай Ўзидан,
Огоҳ этган сўзидан,Огоҳ этган сўзидан,
Қочирмаса кўзидан,Қочирмаса кўзидан,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Жонимқул бир ишқталаб,Жонимқул бир ишқталаб,
Тақвода кеч-эрталаб,Тақвода кеч-эрталаб,
Юрмас гуноҳ орқалаб,Юрмас гуноҳ орқалаб,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Иймонсизда сабр йўқ,Иймонсизда сабр йўқ,
Тақвосизда қадр йўқ,Тақвосизда қадр йўқ,
Бу сўзларда кибр йўқ,Бу сўзларда кибр йўқ,
Мен нимадан қўрқаман?Мен нимадан қўрқаман?

Қулинг қўлла, Аллоҳим,Қулинг қўлла, Аллоҳим,
Кечиргайсан гуноҳим,Кечиргайсан гуноҳим,
Фақат Ўзинг паноҳим,Фақат Ўзинг паноҳим,
Мен Ўзингдан қўрқаман.Мен Ўзингдан қўрқаман.

Жонимқул ТЎРА,Жонимқул ТЎРА,
Яккабоғ туманиЯккабоғ тумани
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Масала

 3-бетда

Аллоҳ таоло Қуръони ка-
римда мўминларнинг ана шун-
дай дуолари ҳақида хабар бе-
ради: «Улардан кейин (дунё-
га) келган зотлар айтурлар: 
“Эй Раббимиз! Ўзинг биз-
ларни ва биздан илгари ий-
мон билан ўтганларни мағ-
фират этгин ва қалблари-
мизда иймон келтирган зот-
ларга нисбатан гина пайдо 
қилмагин! Эй Раббимиз! Ал-
батта, Сен меҳрибон ва раҳм-
ли Зотдирсан!» (Ҳашр сураси, 
10-оят).

Савол:  “Дадам жарроҳлик 
амалиётидан шифо топиб чиқ-
салар, битта мол сўйиб эҳсон қи-
ламан” деб назр қилгандим. Ўша 
молнинг гўштидан ўзим ҳам есам 
бўладими?

Жавоб:  “Фалон ҳожатим 
раво бўлса (дардимга даво 
топилса, мушкулим ариса, са-
фардагилар эсон-омон қайтиб 
келишса ва ҳоказо шартларга 
боғлаб), жонлиқ сўяман”, де-
йиш назрдир. Назр учун сў-
йилган жонлиқнинг гўшти-
ни садақа олишга ҳақли бўл-
ганларга бериш вожиб. Назр 
қилган киши ва унинг оиласи 
ҳамда бой инсонлар назр қи-
линган жонлиқнинг гўштидан 
ейиши жоиз эмас.

“Закот ва ушр олишга ҳақ-
ли кишилар фитр, каффорат, 
назр каби вожиб садақалар-
ни ҳам олишга ҳақлидирлар. 
“Кўҳистоний”да шундай кел-
ган” (“Раддул муҳтор”).

“Назр ва каффорат учун сў-
йилган жонлиқ гўштини, гар-
чи фақир бўлса ҳам, назр соҳи-
би ва каффорат ўтовчи ейиши 
жоиз эмас. Шунингдек, ораси-
да туғишганлик ва эр-хотинлик 
алоқаси бўлганлар ҳамда бой 
шахслар ундан емаслиги ке-
рак” (“Ғунятун носик”).

Cавол: Қуръони каримнинг: 
“Сизлардан ҳар бирингиз унга 
(жаҳаннамга) тушувчидирсиз. 
(Бу) Раббингиз (иродасига бино-
ан) вожиб бўлган ҳукмдир”, оя-
тини ўқиб қолдим. Мўмин-мусул-
монлар ҳам дўзахга тушадими?

Жавоб: «Сизлардан ҳар би-
рингиз унга (жаҳаннамга) ту-
шувчидирсиз. (Бу) Раббин-
гиз (иродасига биноан)  во-
жиб бўлган ҳукмдир. Сўнгра 
тақводор бўлганларни (ун-
дан) қутқарурмиз ва золим 
кимсаларни тиз чўккан ҳол-
ларида (жаҳаннамда)  қол-
дирурмиз»  (Марям сураси, 
71–72-оятлар).

 7-бетда

менга итоб олиб берган зот, хуш 
келдинг!” дея ёнларига ўтқазар ва 
ҳол сўрар эдилар. 

Абдуллоҳ ибн Умму Мактум ро-
зияллоҳу анҳу Маккада мушрик-
лар зулми ҳаддан ортиб, чидаб 
бўлмас ҳолга келганида мадина-
лик мусулмонларга дин асосла-
рини ўргатиш учун ҳижрат қилди. 
Абдуллоҳ ва Мусъaб розияллоҳу 
анҳумо Ясрибдa инсонларга Ис-
ломнинг асл моҳиятини тушун-
тириб, Қуръoни каримни ўр-
гaтишди. Кейинчалик Абдуллoҳ 
розияллоҳу анҳу Билол ибн Абу 
Рабоҳ розияллоҳу анҳу билан ҳaр 
куни одамларни намозга чaқи-
ришарди. Билoл розияллоҳу анҳу 
aзoн aйтсa, Абдуллoҳ розиял-
лоҳу анҳу иқoмaт туширaрди. 

Рaмaзoн oйидa Билoл ро-
зияллоҳу анҳу aзoн aйтиб, oдaм-
лaрни саҳарликка уйғoтса, Аб-
дуллоҳ розияллоҳу анҳунинг 
азони билан одамлар саҳарлик 
қилишдан тўхтаб, масжидга 
ошиқарди. Ибн Умар розияллоҳу 
анҳумодан ривоят қилинади: «Ра-
сулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи ва 
саллам: “Билол кечаси азон ай-
тади. Сиз то Абдуллоҳ ибн Умму 
Мактумнинг азонини эшитгу-
нингизча еб-ичаверинг”, дер 
эдилар». 

Рaсулуллоҳ алайҳиссалом са-
фарга чиққанларида Абдуллoҳ 
ибн Умму Мактумни Мaдинaгa 
нoиб қилиб кетардилар. У ўн уч 
бор ўринбосар бўлиб қолди, ҳат-
то Мaккa фатҳида ҳам Мадина-
да ноиб эди.

Ўринбосар этиб тайинлашла-
рининг бир сабаби шарафли ва-
зифани унга ишонишлари бўлса, 
иккинчиси, унинг жангларда қат-
нашиб қийналишини истамаслик 
эди. 

* * *
Зайд ибн Собит розияллоҳу 

анҳу айтади: «Расулуллоҳ соллал-
лоҳу алайҳи ва салламнинг ёнла-
рида эдим. Шунда у зотни сакинат 
ўраб олди (ваҳий кела бошлади). 
Оёқларим у зотга тегиб турганди. 
Бу вақт мен учун у зот алайҳис-
саломнинг оёқларидан оғирроқ 
нарса йўқ эди. Ваҳий якунланди 
ва менга: “Эй Зайд, ёз,” дедилар. 
Мен: “Аллоҳ моллари ва жонла-
ри билан жиҳод қилувчиларни 
(уйида) ўтирувчилардан (кўра) 
ортиқ даражали қилди” (Нисо 
сураси, 95-) оятини кўчирдим. Аб-
дуллоҳ ибн Умму Мактум жангга 
чиққанларнинг фазилатини эшит-
гач: “Эй Аллоҳнинг Расули, жанг-
га қодир бўлмаганлар нима бўла-
ди?” деди. У гапини тугатмасидан 

Набий соллаллоҳу алайҳи ва сал-
ламни яна сакинат ўраб олди… 
Ваҳий тугагач, у зот алайҳисса-
лом: “Эй Зайд, ўқи”, дедилар. Мен 
оятни ўқидим. У зот алайҳиссалом: 
“Ёз” деб: “Узрсиз бўла туриб (уйи-
да) ўтирувчи мўминлар билан 
Аллоҳ йўлида моллари ва жон-
лари билан жиҳод қилувчилар 
тенг бўлмайдилар. Аллоҳ молла-
ри ва жонлари билан жиҳод қи-
лувчиларни (уйида) ўтирувчилар-
дан (кўра) ортиқ даражали қил-
ди. Ҳаммасига ҳам Аллоҳ чирой-
ли (савоб) ваъда қилди. Аллоҳ 
улкан мукофот (тақсими)да ўти-
рувчилардан кўра, мужоҳидлар-
ни буюк ажр билан афзал этди” 
(Нисо сураси, 95) оятини ўқидилар».

Шундан Ибн Умму Мактум хо-
тиржам бўлди. 

* * *
Абдуллоҳ ибн Умму Мактум 

розияллоҳу анҳу ҳазрат Абу Бакр 
Сиддиқ розияллоҳу анҳунинг ха-
лифалиги даврида ҳам муаззин-
лик қилди. Ҳазрат Умар розиял-
лоҳу анҳу даврида масъулиятли 
вазифаларни бажарди. Абдуллоҳ 
ибн Умму Мактум розияллоҳу анҳу 
Қуръони каримни ёд олган саҳоба-
лардан эди. Умматга Қуръон қиро-
атидан таълим берарди. 

Расулуллоҳ алайҳиссаломнинг 
амрларини ёддан чиқармаслик 
учун доимо суҳбатларида ҳадиси 
шарифларни ривоят қиларди. Уйи 
Масжидун Набавийдан узоқ бўли-
шига қарамай, барча намозлар-
ни жамоат билан адо этарди. Мас-
жидга келаётганида Умар розиял-
лоҳу анҳу унга ёрдамчи бўларди. 

Абдуллоҳ ибн Умму Мактум 
Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи 
ва салламдан, ундан эса Абдул-
лоҳ ибн Шаддод ибн Ҳод, Абду-
раҳмон ибн Абу Лайло, Абу Разин 
Асадий ва бошқалар ҳадислар ри-
воят қилишди. 

Абдуллоҳ розияллоҳу анҳу ҳиж-
рий 636 йилда бўлиб ўтган Қоди-
сия жангида қатнашиб, байроқ-
дорлик қилди. У зот ана шу муҳо-
рабада ёки ундан қайтишда ва-
фот этди. 

  Манбалар асосида
Нигора МИРЗАЕВА тайёрлади.

Абдуллoҳ ибн Умму Мaктум 
розияллоҳу анҳу – Расулуллоҳ 
соллаллоҳу алайҳи ва саллам-
нинг муаззини. У ҳақда Қур-
ъони каримда бир неча oят 

нозил бўлган. Aсли қурaйший-
лaрдaн, Хaдичa розияллоҳу 

анҳо онамизнинг тoғaвaччa-
си. Oтaси Қaйс ибн Зайд, 

oнaси Oтикa бинти Абдуллoҳ 
ибн Анкаса Макканинг ҳур-

матли кишиларидан. Онаси 
Отиканинг Умму Мaктум 

дeб aтaлишигa фaрзaнди 
Абдуллoҳнинг кўзи ожиз ҳoлдa 
туғилгaни сабаб бўлди (“умму” 

– oнa, “мaктум” – бeркитил-
гaн маъносида).

Ҳориса ибн Нўъмон
розияллоҳу анҳу

Расулуллоҳнинг муаззинлари – 
Абдуллоҳ ибн Умму Мактум

Бир куни Расулуллоҳ алайҳис-
салом бир гуруҳ Қурайш зодагон-
ларига Ислом дини ҳақида гапи-
риб турганларида Абдуллoҳ ибн 
Умму Мaктум келди-да: “Ё Рaсулул-
лoҳ! Раббингиз сизгa билдиргaн-
лaрдaн мeнгa ҳaм ўргaтинг”, деди. 
Рaсулуллoҳ унга қараб қoшлaрини 
чимириб, юзлaрини буриштирди-
лар-да, ўгирилиб, яна гапиришдa 
дaвoм этдилaр. Лекин бу менси-
маслик эмасди. Чунки у зот макка-
лик ушбу зодагонлар иймонга кел-
са, Ислом кучайиб, қолганларнинг 
ҳам иймонга келиши осон бўлади, 
деб умид қилган эдилар. 

Бироқ кутилганидек бўлмади, 
улар иймон келтиришмади. Шу 
пайт Аллоҳ қуйидаги оятларни но-
зил қилди: «(Муҳаммаднинг) қо-
воғи уюлди ва юз ўгирди. Зеро, 
унинг ҳузурига кўзи ожиз одам 
келган эди. (Эй Муҳаммад!) Сиз 
қаердан ҳам билурсиз, эҳтимол, у 
(сиздан фойдаланиб, ўз гуноҳлари-
дан) покланар ёки эслатма олар-
да, сўнгра бу эслатма унга фой-
да берар?! Аммо (сизни машғул 
қилган) бой кимсага эса, сиз (эъ-
тибор бериб) мутасаддилик қил-
моқдасиз. Ҳолбуки, унинг (ўз 
куфридан) покланмаслиги сиз-
га зарар эмас эди. Энди олдин-
гизга югурган ҳолда (Аллоҳдан) 
қўрқиб келган киши эса, сиз ун-
дан чалғимоқдасиз. Йўқ! (Бундай 
қилманг!) Албатта, улар (Қуръон 
оятлари) айни эслатмадир» (Аба-
са сураси, 1–11-оятлар).

Бу илоҳий амрдан сўнг Пай-
ғамбаримиз соллаллоҳу алайҳи ва 
саллам унга янада илтифотли бўл-
дилар. Ҳатто унга: “Эй Раббимдан 
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Ҳикмат – мўминнинг йўқотгани

Мулоҳаза

(Аллоҳим! Маъсиятинг лаззатини 
менга ҳаром қил, мени тоат-ибо-
датинг лаззати билан ризқлантир).

* * *
«Тўрт нарсадан ғафлатда қолган 

тўрт кишига ҳайронман:
Биринчиси, ғам-ғуссага ботган 

одам. У қандай қилиб Юнус алай-
ҳиссаломнинг Қуръонда келган: 
«Лаа илааҳа иллаа Анта, субҳа-
анака, инний кунту миназ-золи-
мийн» (Сендан ўзга илоҳ йўқдир. 
Сен (барча) нуқсонлардан пок-
дирсан. Дарҳақиқат, мен (ўзимга) 
зулм қилувчилардан бўлдим) де-
ган дуосидан ғафлатда қолади? 
Ахир У Зот бу оятнинг ортидан 
«Биз унинг дуосини ижобат қил-
дик ва ғам-ғуссадан нажот бер-
дик» демоқда-ку! (Анбиё сураси, 
87–88-оятлар).

Иккинчиси, катта зарар етган 
одам. У қандай қилиб Айюб алай-
ҳиссаломнинг Қуръонда келган: 
«Анний массанияз-зурру ва Анта 
арҳамур роҳимийн» (Эй Раббим! 
Менга мусибат етди. Ўзинг раҳм-
лиларнинг раҳмлироғидирсан) 
деган дуосидан ғафлатда қола-
ди? Ахир У Зот бу оятнинг кети-
дан «Бас, Биз уни (яъни дуосини) 
ижобат қилиб, ундаги заҳматни 

кетказдик ҳамда ўз ҳузуримиз-
дан меҳрибонлик кўрсатиб, бар-
ча ибодат қилувчиларга эслатма 
бўлсин, деб (Айюбга) оиласини 
ва улар билан қўшиб, яна улар-
нинг баробарида аҳлу авлод ато 
этдик » демоқда-ку! (Анбиё сураси, 
83–84-оятлар)

Учинчиси, даҳшатга тушган 
одам. У қандай қилиб Набий сол-
лаллоҳу алайҳи ва саллам бош-
лиқ мусулмонларнинг «Ҳасбу-
наллоҳ ва ниъмал вакил!» («Бизга 
Аллоҳнинг ўзи кифоя. У вакиллик-
ка ўта лойиқдир!) деган дуолари-
дан ғафлатда қолади? Ахир У Зот 
бу оятнинг ортидан «Улар (Бадр-
дан жангсиз) Аллоҳнинг неъма-
ти ва фазли ила бирор ёмонликка 
учрамай қайтдилар» демоқда-ку! 
(Оли Имрон сураси, 173–174-оятлар).

Тўртинчиси, одамларнинг мак-
рига алданган киши. У қандай қи-
либ Мусо алайҳиссаломнинг Қуръ-
ондаги «Ва уфаввизу амрий илал-
лоҳ. Инналлоҳа басийрум билъ-
ибаад» (Мен ўз ишимни Аллоҳга 
топширурман. Зеро, Аллоҳ банда-
ларини кўриб турувчидир) деган 
сўзидан ғафлатда қолади? Ахир У 
Зот бу оятнинг кетидан «Бас, Аллоҳ 
уни уларнинг ёмон макрларидан 

Тафаккур очолмаган эшикни 
истиғфор очади

сақлади» демоқда-ку?» (Ғофир су-
раси, 44–45-оятлар). 

* * *
Оталаримиз аср намозидан 

сўнг дўконларини ёпар, шу кун-
ги берилган ризққа қаноат қилар, 
шомдан олдин таомланар, хуфтон 
намозини ўқиб ухлар ва таҳаж-
жудларга турар, бомдодни ҳам ўз 
вақтида ўқир эдилар. Шунинг учун 
жисмлари дам олиб, асаблари жо-
йида бўлар эди.

Бугун эса биз кечки 11 да овқат-
ланамиз, 1 да ухлаймиз ва 9 да уй-
ғонамиз... Аллоҳнинг кўрсатган йў-
лини ўзгартирдик. Натижада Ал-
лоҳ бизнинг саломатлигимизни 
беморликка, оромимизни беҳа-
ловатликка алмаштириб қўйди...

  Шайх Мутавалли ШАЪРОВИЙ 
раҳимаҳуллоҳ

Кўпчилик фарзандига: “Кела-
жакда муҳандис, олим, дўхтир 
ёки... бўлишингни истайман”, дей-
ди. Лекин кимдир: “Қаерда бўл-
санг ҳам, баракали бўлсанг бўл-
ди”, дейди. Мана шу жумла бироз 
фикрлашга чорлайди.

Аллоҳдан доим мол-дунёга, 
фарзандларга, ризқнинг озига 
ҳам, кўпига ҳам барака бериши-
ни сўранглар. Муҳими, неъматнинг 
сони эмас, баракасидир. Барака 
мол-дунёга берилса, мўл-кўл бўла-
ди. Фарзандга берилса, салоҳият-
ли бўлади. Барака жисмга берил-
са, соғлом бўлади. Вақтга берил-
са, муваффақиятли бўлади. Бара-
ка қалбга берилса, бахтли қилиб 
юборади..

* * *
“Кўп ҳам тафаккур қилаверма! 

Аксинча кўп истиғфор айт. Ал-
лоҳ сенга тафаккур билан очма-
ган эшикларни, истиғфор билан 
очади”.

* * *
Бир ҳаром ишни қилаётган бўл-

санг ва унинг ҳаром эканлигини 
билатуриб ҳам тарк қилолмаёт-
ган бўлсанг, бу дуони ўқиб юр: “Ал-
лоҳуммаҳримний лаззата маъсияти-
ка, вар-зуқний лаззата тоъатика” 

Фарзандингиз ким бўлмоқчи?
Мусулмон инсоннинг қилаётган 
ишидан бошқаларга ҳам манфаат 
бўлиши лозим. Ўйин ўйнаш вақт-
ни исроф қилишдан бошқа нар-
са эмас. 

Инсонлар танлаган касблари 
орқали унинг кейинги ҳаёт йўли-
ни белгилайдилар. Агар хайрга ва-
сила бўладиган касб танлай олса, 
ўз иқтидори ва меҳнати билан ҳам 
дунё, ҳам охират саодатига эриша-
ди. Аҳамиятли жиҳати шуки, бу 
касб билан фақат моддий рағбат-
ни ҳам, маънавий бойликни ҳам 
назарда тутса, янада аъло.

Умар розияллоҳу анҳудан риво-
ят қилинган ҳадисда Пайғамбари-
миз соллаллоҳу алайҳи ва саллам 
бундай марҳамат қилганлар: “Ал-
батта, амаллар ниятга боғлиқдир. 
Албатта, ҳар бир кишининг ният 
қилган нарсаси бўлади...” (Мутта-
фақун алайҳ). 

Яъни, фарзандларимизни касб 
танлаш ёшига етгунларича, ол-
диларига хайрли бир мақсад қўя 
олишга йўналтиришимиз жуда 
муҳимдир. Чунки инсонлар мод-
дий эҳтиёжлар сабаб ишлайди, 

оиласининг таъминоти учун ҳара-
кат қилади. Бироқ олдига хайрли 
бир ният қўя олса, касбининг ор-
тидан ҳам савоб қозонади, ҳам 
моддий эҳтиёжларини таъмин-
лай олади.

Бугунги кунда қизлар танлай-
диган ўқитувчилик касбини олай-
лик. “Тушгача дарсини ўтади, ке-
йин бемалол уй ишларини бажа-
ради”, дея ўқитувчиликни танлай-
дилар. Агар бу мақсадлар орасига, 
кимгадир бир ҳарф ўргатиш ша-
рафли ва савобли касб, унинг орти-
дан қанчадан-қанча болаларнинг 
саводини чиқариб, илм олишлари-
га ёрдамчи бўлиб, савоб қозониши 
мумкин дея олса, мўмин бандага 
муносиб йўл тутган бўлади. 

Ёхуд аксарият йигитлар, дав-
лат иш билан таъминлайди, ойли-
ги яхши, каби фикрлар билан ўз-
ларини ҳарбийлик соҳасига уриш-
ди. Шу фикрнинг ўзи билан қан-
чадан-қанча инсон ўқиб, ишлаб, 
нафақага чиқиб ҳам улгурди. Асли-
да, бу касбни танлаган ҳар бир йи-
гит Ватанимни ҳимоя қилиб, савоб 
оламан дея олса, солиҳ фарзанд 

тарбиялашдек масъулиятли вази-
фанинг уддасидан чиққан бўлар-
дик. Зеро, ҳадиси шарифда Пай-
ғамбаримиз соллаллоҳу алайҳи 
ва саллам: «Бир кеча-кундуз “ри-
бот” (яъни душман қаршисида ту-
риб, чегарани ҳимоя қилиш) бир ой 
рўза (нафл) тутган ва бир ой кеча-
лари туриб (нафл) ибодат қилган-
дан яхшироқдир», деганлар (Имом 
Бухорий ривояти).

Яъни, агар гул каби авайлаб 
ўстирган жигарпорангиз улғайиб, 
касб танлаш босқичига етган бўлса, 
у билан суҳбатлашинг. Унга танла-
ётган касбнинг фойдали томонла-
рини, уни мукаммал эгаллаш учун 
қанча машаққатни бўйнига олиши 
лозимлигини, олдига қандай мақ-
сад қўйса, ушбу касб сабабли са-
воб қозониши мумкинлигини ат-
рофлича тушунтиринг. 

Сиз бу ҳақда ўйлаб кўрдингиз-
ми, болангиз билан суҳбат қур-
дингизми: “Фарзандингиз ким 
бўлмоқчи?”

  Нигора АБДУМУХТОР қизи
тайёрлади.

Динимиз мўмин-
ларни ҳалол касб 
эгаллашга, жамиятга нафи тега-
диган шахс бўлишга тарғиб қила-
ди. Касб танлаш масаласида шу 
нарсаларга эътибор қаратиш ло-
зим. Зеро, бугунги кундаги айрим 
касбларнинг фойдасидан кўра за-
рари кўпроқдек.

Ҳозирги ёшларнинг кўпчилиги 
блогерликка қизиқади. Улар тур-
ли ўйинлар, кўнгилочар дастурлар 
ва контентларни юритувчи бло-
герларнинг мухлислари. Танлаган 
йўналишлари ҳам шунга монанд: 
блогер бўлиш... ёки ўзининг кунда-
лик ҳаётини, еган овқатини, бор-
ган масканларини инсонларга рек-
лама қилиш орқали осонгина пул 
топиш... 

Катта фарзандим ҳам компью-
тер ўйинларини қандай ўйнашни 
ўргатадиган блогер бўлиш истагида:

– Ойи, бундан жуда яхши пул то-
пиш мумкин. Обуначиларим кўпай-
гани сари даромадим ҳам ортади. 
Синфимизда бир ўртоғим бор: қа-
ерга борса, шуни видеога олиб 
ташлайди. Ҳозир 1000 та обуначи-
си бор, кунига 1 доллар топади.

– Ўғлим, яхшилаб ўйлаб кўр. 
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Мактубларда манзаралар

Домла Қосим бўлиб, қишлоғига 
қайтгач, маърифат улашиш би-
лан машғул бўлади. Аммо собиқ 
шўро тузуми уларга қарши қаттиқ 
кураш олиб боради. Шу туфай-
ли илмли киши борки, қатағон-
га учрайди.

Домла Қосим ҳам умр бўйи қо-
чиб яшашга мажбур бўлади. Ва-
фотига қадар Қорамас, Саримас 
тоғлари орасидаги Дарбанд дара-
ларида пинҳона ҳаёт кечиради.

Одамлар орасида Қосим Дом-
ланинг кароматлари ҳақида тур-
фа хил гаплар юради. Уларни 
чинми, ўтрикми, лекин домлага 
боғлашади.

Бир умр илм эгаллаш ва уни 
ёйиш билан шуғулланган Дом-
ла Қосим Дарбанд дарасида 
Қўшқот манзилида 1952 йилда 
вафот этади.

Домла Қосимнинг отасини 
мулла Мавлонберди Охун дей-
ди. У ҳам жуда тақводор инсон 
бўлган.

Албатта, бугун мамлакати-
мизда диний-маърифий соҳа-
да кенг кўламли ишлар амалга 
оширилмоқда. Янги масжидлар, 

мадрасалар бунёд этилиб, қа-
дамжолар, хонақоҳлар обод этил-
моқда. Шу билан бирга, муқаддас 
динимиз равнақи йўлида хизмат 
қилиб ўтган солиҳ аждодлари-
мизнинг фаолиятлари, китобла-
ри ўрганилмоқда. Шу маънода 
айтмоқчимизки, диний пешво 
Домла Қосим ҳаёт йўллари, эзгу 
ишлари тадқиқ этилса, нур устига 
нур бўларди. Зеро, ўтмишни ўрга-
ниш, ундан сабоқ олиш кишини 
тўғри йўлга етаклайди.

  Расул РАҲИМОВ,
Деҳқонобод тумани

Бугун интернет тармоғи ҳаё-
тимизнинг ажралмас қисмига 
айланиб улгурди. Эрта тонгдан 
телефонни олиб янгиликларни 
ўқишга шўнғиймиз. Афсуски, ак-
сарият хабарлар ҳақиқатдан йи-
роқ, блоглар маданият мезонла-
рига жавоб бермайди, изоҳлар 
эса ҳақорат ҳамда камситишлар-
га тўла. Баъзан ўзига ёқмаган ки-
шилар, ҳатто бутун бошли ҳудуд 
аҳолиси шаънига тош отишлар 
ҳам учраб туради. Бу эса таъ-
лим-тарбиямиз, одоб-ахлоқи-
миз хусусида жиддий бош қоти-
ришимиз лозимлигидан далолат 
беради.

Узоққа бормайлик. Яқинда-
гина ижтимоий тармоқда кет-
ма-кет бир неча нафар қизлар 
мамлакатимиз олис ҳудудларида 
истиқомат қилувчи юртдошлари-
мизни тилга олиб бўлмас сўзлар 
билан ҳақорат қилишди. Улар-
нинг чиқишлари қисқа муддат-
да виртуал оламни ларзага солди 
ва фойдаланувчиларнинг жид-
дий эътирозларига сабаб бўлди.

Динимиз барча мўмин-му-
сулмонларни ғийбат, туҳмат, 
асоссиз миш-миш тарқатиш, 
ёлғон сўзлаш, ҳақорат қилиш, 
чақимчилик, иғво, бўҳтон ва 
сохта гувоҳлик бериш каби ил-
латлардан қайтаради. Боиси, 

буларнинг ҳаммаси тил орқали 
содир бўладиган гуноҳлардир.

Қуръони каримда бундай 
марҳамат қилинади: “Эй мўмин-
лар! (Сизлардан) бирор миллат 
(бошқа) бир миллатни масхара 
қилмасин! Эҳтимолки, (масхара 
қилинган миллат) улардан яхши-
роқ бўлса. Яна (сизлардан) аёл-
лар ҳам (бошқа) аёлларни (мас-
хара қилмасин)! Эҳтимолки, 
(масхара қилинган аёллар) улар-
дан яхшироқ бўлса. Ўзларингиз-
ни (бир-бирларингизни) мазах 
қилмангиз ва бир-бирларин-
гизни лақаблар билан атаман-
гиз! Иймондан кейин фосиқлик 
номи нақадар ёмондир!” (Ҳужу-
рот сураси, 11-оят).

Киши бошқа бир кишини кам-
ситиши, сўкиши мусулмонга хос 
бўлмаган ишдир. Расулуллоҳ сол-
лаллоҳу алайҳи ва саллам бундай 
деганлар: “Мўмин мўминни сўки-
ши фосиқликдир, мўмин мўминни 
ўлдириши куфрдир”.

Ўзгаларни ҳақорат қилиш жа-
миятда ўзаро нафрат ва адоватни 
ҳам уйғотади. Зеро, Ислом дини 
жамият бирлигига путур етказа-
диган ҳар қандай ишни қоралай-
ди, аксинча, одамларни бир-би-
рига меҳр-оқибатли, дўст, улфат 
бўлишга тарғиб этади.

Албатта, мамлакатимиз қонун-

чилигида ҳам фуқаро бошқа бир 
фуқаронинг шаънини топташи-
га йўл қўйилмайди. Шу боисдан 
ҳам юқорида тилга олинган қиз-
ларга нисбатан тегишли жазо чо-
ралари қўлланилди.

Бу каби ҳолатлар ҳаммамиз-
ни чуқур ўйга толдириши, таби-
ий. Негаки, халқимизда қиз бо-
ланинг тарбияси, одоби, иффати-
га алоҳида эътибор қаратилади. 
Агар бу борада бирор ноқислик 
сезилса, унинг оила аъзолари 
учун катта айб саналади.

Тўғри, бугун ижтимоий тар-
моқлар турли бемаъни видео ва 
ахборотларга тўлиб кетди. Афсус-
ки, уларнинг аксарияти ёшлари-
миз билан боғлиқ. Демак, вақт-
ни қўлдан бой бермасдан фар-
зандларимиз таълим-тарбияси 
билан шуғулланишимиз лозим. 
Уларга кўп асрлик миллий қад-
риятларимизни ўргатишимиз, 
ўтмишда ўтган буюк аждодла-
римиздан ибрат олишга руҳлан-
тиришимиз, тил ва қалбимизни 
бирдай ислоҳ қилишга чорлаши-
миз даркор. Зеро, тўғри тарбия 
олган, ота-боболарини улуғлаган 
инсон борки, аввал ўйлаб, кейин 
сўйлайди, ножоиз ҳаракатларга 
йўл қўймайди.

  Ш. СОДИҚОВА

Жобир ибн Абдуллоҳ рози-
яллоҳумо анҳу бу оят тафсири 
ҳақида Пайғамбаримиз алай-
ҳиссаломдан сўраганларида 
у зот бундай деганлар: “Яхши 
бўлсин, ёмон бўлсин, бирорта 
одам дўзахга кирмай қолмай-
ди. Оташ Иброҳим алайҳисса-
ломга омон ва тинч бир макон 
бўлгани каби дўзах ҳам мўминга 
салқин ва саломат жой бўлади. 
Ҳатто дўзахда салқинлигидан 
қичқириқ пайдо бўлади. Сўнг Ал-
лоҳ тақводор бўлганларни дў-
захдан қутқаради ва золим ким-
саларни тиз чўккан ҳолларида 
жаҳаннамда қолдиради” (Имом 
Аҳмад ривояти).

Cавол:  Динимизда электр 
т о к и  ё р д а м и д а  б а л и қ  о вл а ш 
дурустми?

Жавоб: Электр токи орқа-
ли балиқ овлаш балиқларнинг 
наслини қиради. Электр токи 
балиқларни катта-кичик деб 
ажратмай, ҳаммасига бирдек 
зарар келтиради. Ҳатто уруғла-
ри ҳам нобуд бўлади. Уруғла-
ниш бўлмагач, балиқ насли ке-
силади. Пайғамбаримиз алай-
ҳиссалом: “Қай бир инсон чум-
ч у қ н и  ё к и  у н д а н  к а т т а р о қ 
нарсани ноҳақдан ўлдирса, ал-
батта, Аллоҳ таоло ундан у 
ҳақда сўрайди”, деганлар (Имом 
Насоий ривояти).

Динимизда инсон, ҳайвон, 
ҳатто ўсимлик наслини қириш 
фасод – бузғунчилик ҳисобла-
нади: «Аллоҳ фасод (бузғунчи-
лик)ни ёқтирмайди» (Бақара 
сураси, 205-оят).

Cавол: Ўтириб намоз ўқийди-
ган бемор қўлини киндик ости-
га боғлайдими ёки сони устига 
қўядими?

Жавоб:  Беморлик туфай-
ли ўтириб намоз ўқийдиган 
киши ҳам тик турганлик ҳук-
мида бўлади. Шу боис унда эр-
каклар қўлини боғлаб киндик 
остига, аёллар кўксига қўйган 
ҳолда намоз ўқийди.

“Сўнг, ўнг қўлини чап қўли 
устига қўйиб, киндиги остига 
қўяди. Аёл киши кўксига қўя-
ди. Бу иш суннат зикри бор ҳар 
бир қиёмда қилинади” (“Мух-
тасарул виқоя”).

Мазкур иборанинг шарҳи-
да Мулла Али Қори раҳимаҳул-
лоҳ: “Намозда тик туриш ҳақи-
қий ва ҳукмий бўлади. Ўтириб 
намоз ўқийдиганлар ҳукмий 
қиёмда бўлгани учун қўллари-
ни киндик остига қўяди”, деган.

  Ўзбекистон мусулмонлари идораси 
Фатво маркази. Тел. 78-150-33-44

“Аввал ўйла, кейин сўйла”

Домла ҚосимДеҳқонобод нафақат тоғу қир-
лари, балки олиму уламолари, до-
нишмандлари билан ҳам машҳур. 
Яқин ўтмишда бу қадим диёрда 
кўплаб илм соҳиблари етишиб 
чиққан.

Домла Қосим ана шундай илм 
аҳлларидан бири. Ҳазрат Бели-
бойли Ўраси бошларидаги ки-
чик Авжун қишлоғида таваллуд 
топган. 

Домла бошланғич таълимни 
замонасининг етук олими Саид-
луқмонхондан олади. У усто-
зи таъқибга учраб, Афғонистон-
га ўтиб кетгунига қадар ўн йил 
мобайнида илм ўрганади. Сўнг 
Абрайқул ҳожи Яҳёхон эшон-
дан сабоқ олади ва 18 йил Бухо-
рои шарифдаги машҳур мадра-
саларда ўқишни давом эттиради. 
Сабоқдошлари орасида Деҳқо-
нободнинг Жинғил, Бошчорбоғ, 
Шакарбулоқ қишлоқларидан ҳам 
муллалар бўлади. Улардан яна 
бири Охун Бадаловдир. Талаба-
лар илмда маълум мавқега етгач, 
уйларига қайтишади. Шунда ус-
тозлардан бири уларнинг орти-
дан: “Илм тошлар орасига сингиб 
кетди”, деган.

То л иб и  и л м л а р д а н  б и р и 
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Дунё масжидлари

Тиббиёт бурчаги

Ўзбекистон мусулмонлари идораси Тошкент шаҳар 
вакиллиги жамоаси пойтахтимизнинг Учтепа тумани 

"Чўлпон ота" жоме масжиди имом ноиби Сирожиддин 
домла Худойқуловга отаси Маъмуржон ҳожи 

ХУДОЙҚУЛОВнинг вафоти муносабати билан чуқур 
таъзия билдиради.

Аллоҳ таоло марҳум отахонни раҳматига олсин, 
маконини жаннат қилсин. Барча хайрли ва савобли 

амалларини бошларига соя, охиратларига захира қилсин.
Ортда қолган яқинларига гўзал сабр берсин.

Иннã лиллãҳи ва иннã илайҳи рõжиъƴн!

ОХИРАТИ ОБОД БЎЛСИН!

меъморий обида сифатида таас-
сурот қолдиради. Ушбу муҳта-
шам жоме Туркманистондаги энг 
гўзал бино ҳисобланади. Акса-
рият одамлар мазкур масжид-
ни асл номи билан эмас, балки у 
қурилган кўча номи билан “Озо-
дий” деб аташади. 

Масжидда бир вақтнинг ўзи-
да беш мингдан ортиқ намоз-
хон ибодат қила олади. Дастлаб 
масжид усмонийлар салтанати 
отаси Усмон Биринчи номи би-
лан аталган эди. Кейинчалик уни 
Усмон Ғозийнинг отаси шарафи-
га “Эртуғрулғозий” деб номлаш-
га қарор қилинди. Масжид 1998 

йилда фойдаланишга топширил-
ди. Юқори қаватда қордек оп-
поқ тўртта минора бор. Меъмор-
чилик услуби жиҳатидан Истан-
булдаги “Мовий” масжиди билан 
“Озодий” масжиди ўртасида уму-
мий хусусиятлар мавжуд. 

Меъморлар ва қурувчилар 
бой ташқи ва ички безак яратиш 
устида кўп ишларни амалга оши-
ришган. Жоменинг ҳашамати-
ни янада ёрқинроқ намоён этиш 
мақсадида ён атрофидан кўплаб 
меҳмонхоналар қурилган. Бино-
нинг бадиий безакларида асо-
сан Ислом ва Византия услубла-
ри ўз ифодасини топган. Масжид 

Кўз остида ажин 
пайдо бўлса...

Я р и м т а  л и м о н н и н г 
суви сиқиб олиниб, унга 
оз миқдорда туз ҳамда 1 
дона тухум оқи қўшилиб, 
аралаштирилади ва юзга 
суртилади. 15 дақиқадан 
сўнг иссиқ сувда ювиб 
ташланса, кўз остидаги 
ажинларни кеткизади.

Ичак фаолиятини 
яхшилайди

Яримта лимон 
с у в и  1 – 2  о ш қ о -
ш и қ  з а йт у н  ё ғ и 
билан аралашти-
ри либ,  ҳ а р  тонг 
оч қоринга истеъ-
мол қилинса, ичак 
фаолиятини яхши-
лаб, ёғлардан ха-
лос бўлишга ёрдам 
беради.

Хотира 
сусайганда

1 2 5  g r  м а й д а -
ланган ерқалам-
пир (хрен) илди-
зи, 3 дона тўғрал-
ган лимон қобиғи, 
3 ошқошиқ асални 

аралаштириб, қайна-
тиб оламиз ва муз-
латкичда сақлаймиз. 
Дамламани 3 ҳаф-
та давомида кунига 
2 маҳал овқат билан 1 ошқошиқдан ич-
сангиз, моддалар алмашинувига ижо-
бий таъсир қилади, мия томирларини 
тозалайди, хотира, эшитиш ва кўришни 
яхшилайди.

Кўзни равшан 
қилади

3 дона қуритил-
ган қалампирмун-
чоқни майдалаб, 
у н г а  б и р  с т а к а н 
илиқ сут қўшила-
ди. Бир ярим ҳафта 
давомида ҳар куни 
эрталаб ичилади. 
Муол а жани  2  ой 
ичида такрорланг.

Юзни тиниқ 
қилади

Би р  д он а  б а -
нан мағзини ях-
ши л аб  э з ғ и л аб, 
унга 1  ошқошиқ 
сметана ва 1 дона 
тухум сариғи қў-
ш иб  а р а л а шт и -
рилади ва аралашма юзга суртилади. 
Ниқобни 10–15 дақиқа ушлаб туриб, сўнг 
илиқ сув билан ювиб юборилади.

“Эртуғрулғозий” жомеи

Аш хо б однинг  қоқ  м а рка-
зида жойлашган “Эртуғрулғо-
зий” масжиди Туркманистон-
даги меъморчилик намунала-
ридан бири саналади. Бино ки-
шида анъанавий бадиий безак 
андозаларидан воз кечилган 

ҳовлисидаги ажойиб фаввора 
жоме кўркига кўрк бағишлайди.

  Дамин ЖУМАҚУЛ тайёрлади.

Ич кетишда фойдали
З и р к н и н г  я н ч и б 

майдаланган илди-
зи ва баргларидан 1 
ошқошиқ олиб, усти-
дан 1 стакан сув қу-
йиб, 1 дақиқа давоми-
да қайнатилади. 30 
дақиқа тиндирилгач, 
докадан ўтказилади. Ушбу дамлама овқатланиш-
дан 1 соат олдин 1 ошқошиқдан ичилади.

Йўтал безовта 
қилганда

100 ml бодринг шарба-
тига 2 ошқошиқ асал ара-
лаштирилиб, 1 соат тинди-
рилади. Сўнгра 2–3 ошқо-

шиқдан 
овқатла-
нишдан 
30 дақиқа олдин истеъмол қи-
линса, йўтални кетказишга ёр-
дам беради.


